
Rando Rappel  
Canyon Pas de Soucy

Communes les Vignes, Lozere-48.
GPS Parking  Canyon 44.280604, 3.231576, : 24 km, 26 minutes depuis Esprit Nature.
Sauf option contraire : covoiturage Esprit Nature ou autres, vous aurez besoin d’un 
véhicule pour vous rendre sur les lieux.

Déc&Sport

Un peu de marche à l’aller et au retour (20 et 15 min.) sur sentier avec un peu de 
dénivelé.
Canyon court et esthétique. Habituellement sec, mais la progression peut être 
glissante, nombreuses désescalades et mousses. Les passages les plus 
impressionnant sont les deux premiers rappels : 12 et 22 m, les deux suivants sont 
plus cool : 10m

Il est obligatoire de ne pas avoir de contre indication médical à la pratique du sport et 
de ne pas être trop susceptible au vertige (hauteur très modéré). 
A prévoir : Chaussures de sport, eau, barre de céréale, habits sportifs et fonction de la 
météo
Matériel fourni : baudrier, longe, casque et système de descente.
Rv sur place (sauf si covoiturage prévu ou autres options) 
Assurance RC pro Esprit Nature (MMA). Comme pour toute activité sportive, il est 
conseiller d’avoir un individuelle accident 

3h30 Découverte  
& sportif + 10 ans € 37 € sans réduction

cf. tarif

Beau canyon sec bien encaissé, situé aux Vignes 
(Ravin de Lubagne). Il débouche sur le célèbre pas de 
Soucy au cœur des gorges du Tarn. Quatre passages 
verticaux nécessitent l’usage d’une corde. Le rappel le 
plus haut mesure 22 m. Le dernier obstacle se franchit 
à l’aide d’une courte tyrolienne. 
Il est possible d’enchainer avec une randonnée 
aquatique facile dans le Tarn ! Infos sur demande

Pour plus d’infos sur ce canyon...
descente-canyon.com : Lien Pas de Soucy 
escapade-espritnature.com : lien

Aux alentours -pour compléter la journée...
En premier lieu, bien sur les 
gorges du Tarn
(baignade, ballade), le 
village de la Malène, site 
Enimie et les fameux 
détroits

https://maps.app.goo.gl/eysdJ5SP2S1Eqnwi7
http://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/22559/Pas-de-souci.html
http://www.escapade-espritnature.com/randonnee-verticale-gorges-du-tarn/
https://lamalene.fr

