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Rando Rappel

Canyon Sec Verrieres

Descriptif : Joli petit canyon sec (ravin des
Pincelles) situé a proximité de notre base. Il
est sculpté dans du tuf rouge et gris parcouru
de mousses vertes. Quatre courts passages
verticaux nécessitent I'usage d’une corde.
Tout est a I’échelle d’un enfant.

Pour plus d’infos sur ce canyon...
descente-canyon.com : Lien Verrieres
escapade-espritnature.com : lien
ffme : Lien FFME

Aux alentours -pour compléter la
journée...

En premier lieu, bien sur la Vallée du Tarn
(baignade, ballade), Micropolis a st Leon, le
village de Compeyre ou de Verriéres, la ville
de Millau et les différents OT des alentours :
OT Riviere sur Tarn, OT Millau

3h00 A Découverte ﬁ + 6ans :€ 38 € Szpst;ﬁ;jucnon

Communes Verrieres, Aveyron-12.

GPS Parking Canyon 44.209810, 3.049001, : 8 km, 10 minutes depuis Esprit Nature.
Sauf option contraire : covoiturage Esprit Nature ou autres, vous aurez besoin d’un
véhicule pour vous rendre sur les lieux.

Un peu de marche a l'aller et au retour (15 et 5 min.) sur sentier « presque » plat.
Canyon court et facile, particulierement esthétique. Habituellement sec, mais la
progression peut étre glissante, nombreuses désescalades et mousses. Les passages
un peu impressionnant sont 4 rappels de 5 a 8 m.

Il est obligatoire de ne pas avoir de contre indication médical a la pratique du sport et
de ne pas étre trop susceptible au vertige (hauteur trés modéré).

A prévoir : Chaussures de sport, eau, barre de céréale, habits sportifs et fonction de la
météo

Matériel fourni : baudrier, longe, casque et systéeme de descente.

Rv sur place (sauf si covoiturage prévu ou autres options)

Assurance RC pro Esprit Nature (MMA). Comme pour toute activité sportive, il est
conseiller d’avoir un individuelle accident


http://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/21358/Verrieres.html
http://www.escapade-espritnature.com/randonnee-verticale-gorges-du-tarn/
http://www.ffme.info/canyon/CANYON_fiche.php?id=382
https://www.micropolis-aveyron.com
http://www.ot-gorgesdutarn.com
http://www.millau-viaduc-tourisme.fr
https://maps.app.goo.gl/FsUVZjPPJ3hKoxjCA

